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¿Qué es el Psicoanálisis?

El psicoanálisis es un enfoque terapéutico que explora el inconsciente para
comprender y abordar problemas psicológicos. A través de la palabra y la
interpretación de los sueños, los psicoanalistas guían a los pacientes en un
viaje de autodescubrimiento para revelar recuerdos reprimidos o traumas
olvidados que pueden estar afectando su bienestar emocional.

¿Por qué estudiar la Maestría en
Psicoanálisis?
La Maestría en Psicoanálisis ofrece una formación profunda y
enriquecedora para aquellos interesados en comprender la complejidad
de la mente humana. Estudiar Maestría en Psicoanálisis  permite
desarrollar habilidades terapéuticas especializadas, explorar las teorías de
los grandes pensadores como Sigmund Freud y Carl Jung, y contribuir al
bienestar emocional de las personas.
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La Maestría en Psicoanálisis es un programa de posgrado que se centra en
la formación de profesionales capacitados en la teoría y práctica del
psicoanálisis. Este programa innovador y riguroso está diseñado para
aquellos que desean profundizar en el estudio del inconsciente y
desarrollar habilidades terapéuticas para abordar una amplia gama de
problemas psicológicos.

Objetivo de la Carrera

Capacitar a los estudiantes en los principios éticos y legales que rigen el
ejercicio de la profesión, así como en el dominio de diversas técnicas
específicas del psicoanálisis. El programa ofrece un estudio profundo del
psicoanálisis y su aplicación en distintos casos clínicos, abordando
trastornos de la conducta, ansiedad, depresión, duelo, estrés, trauma
complejo y trastorno por estrés postraumático. 

Información General
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Perfil Profesional
El Psicoanalista es un terapeuta preparado que por medio de la palabra,
guía al paciente con el objetivo de acompañarle en una investigación
profunda de hechos grabados en su inconsciente, con el propósito de
traerlos a la parte consiente, logrando que la persona sujeto de estudio o
terapia logre reconocer eventos olvidados o reprimidos, como resultado
de ello, el paciente es liberado del peso psíquico, frustraciones y traumas.

El egresado de la Maestría en Psicoanálisis será un terapeuta preparado
para:

Guiar a los pacientes en la investigación profunda de hechos grabados
en su inconsciente.
Revelar eventos olvidados o reprimidos para liberar a los pacientes del
peso psíquico, frustraciones y traumas.
Aplicar técnicas psicoanalíticas para abordar trastornos de la conducta,
ansiedad, depresión, duelo, estrés, trauma complejo y trastorno por
estrés postraumático.
Comprender la teoría del desarrollo psicosexual, el aparato psíquico y
los mecanismos de defensa.
Interpretar los sueños y utilizar técnicas proyectivas en el psicoanálisis.
Analizar críticamente el psicoanálisis y su relación con otras disciplinas
como la neurociencia.
Ejercer la profesión de psicoanalista con ética y responsabilidad legal.
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El psicoanalista egresado de la Maestría estará capacitado para realizar
evaluaciones psicodiagnósticas y contribuir a la prevención de
enfermedades desde una perspectiva psicoanalítica. Podrá intervenir en
situaciones de crisis y realizar investigación en psicoanálisis, desarrollando
una práctica clínica ética y responsable. 

El psicoanalista egresado de la Maestría estará capacitado para:
Evaluar integralmente al paciente, comprendiendo sus dimensiones
psíquicas, emocionales, vinculares y sociales a través de la escucha
analítica e interpretación.
Diseñar tratamientos psicoanalíticos individualizados, identificando la
estructura psíquica, conflictos inconscientes y mecanismos de
defensa.
Conducir sesiones de psicoanálisis utilizando la asociación libre,
interpretación de sueños y otros recursos técnicos para facilitar el
acceso al inconsciente.
Interpretar y acompañar al paciente en su proceso de análisis,
interpretando manifestaciones del inconsciente y promoviendo la
elaboración de contenidos inconscientes.
Establecer una relación terapéutica basada en la confianza, respeto y
neutralidad analítica, manteniendo límites éticos y profesionales.
Investigar y producir conocimiento en el campo del psicoanálisis.
Gestionar su propio consultorio o institución, cumpliendo con normas
legales y éticas.
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El programa de estudios tiene una duración de 1800 horas lectivas e
investigativas, distribuidas en módulos que abarcan diversas áreas del
psicoanálisis, la psicología y la neurociencia. El plan de estudios incluye
cursos obligatorios y un módulo final de competencias transversales para
el éxito profesional.

Requisitos de Admisión
Contar con formación en medicina, o ser profesional de la salud o en áreas
afines, como psicología, medicina, trabajo social, educación y otras
disciplinas relacionadas con la salud mental y el comportamiento humano.
Se valorará la experiencia profesional en el ámbito de la salud mental,
aunque no es un requisito excluyente.

Titulación y Reconocimiento
Al finalizar el programa, los estudiantes obtendrán el título de Maestría
Propia en Psicoanálisis. Este título cuenta con el respaldo de Instituciones
educativas y asociaciones relevantes que respaldan el programa.

Estructura del Programa
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Formación integral y profunda en la teoría y práctica del psicoanálisis.
Énfasis en el desarrollo de habilidades terapéuticas especializadas en
el encuadre psicoanalítico.
Exploración exhaustiva de las teorías de los grandes pensadores del
psicoanálisis, desde Freud hasta las corrientes contemporáneas.
Aplicación del psicoanálisis a una amplia gama de casos clínicos y
trastornos psicológicos, incluyendo la comprensión de las
problemáticas actuales.
Análisis crítico y reflexivo del psicoanálisis y su relación con otras
disciplinas, como la filosofía, la psicología, la antropología y las
neurociencias.
Formación ética y legal sólida para el ejercicio profesional del
psicoanálisis, incluyendo los dilemas contemporáneos de la práctica.
Módulo final de competencias transversales para el éxito profesional,
que abarca desde la comunicación con pacientes hasta la gestión de
consultorios y la investigación.
Fomento de la investigación en psicoanálisis, incentivando la
producción de conocimiento y la participación en proyectos.

Rasgos Distintivos del
Programa



Definición de psicología.
Psicología actual.
Enfoques teóricos del s. XIX y s. XX.
Conceptos básicos de Psicología.
Modos de conducta y conciencia.
Cuidado de la salud.
Valoración Psicológica y Clínica.
Valor científico de los modelos.
Modelo psicométrico del atributo.
Evaluación de la inteligencia y aptitudes.
Test de personalidad.
Modelo médico, dinámico y
fenomenológico.
Evaluación de la conducta.
Módelos de evaluación de la conducta.
Evaluativos de la Psicología Cognitiva.
Modelos de integración: perspectiva bio-
psico-social.
Psicoterapia.
Monitoreo del progreso terapéutico.
Elementos necesarios para el terapeuta.
Terapeuta gestáltico.
Actividades del terapeuta.
Atención por parte del analista.

 Evaluación Módulo I

Módulo
I

Teoría de la personalidad.
Características de la
personalidad.
Personalidad: Teorías
Individuales - Teorías Sociales.
Medición de la personalidad.
Mecanismos de defensa

Evaluación del Módulo II

Módulo
II

Marco histórico del psicoanálisis.
Inicios de Sigmund Freud.
Objeto de estudio del
psicoanálisis.
Alfred Adler y la psicología
individual.
Conceptos trabajados por Carl
Jung.
Joseph Breuer y su colaboración
con Freud.
Jacques Lacan en el psicoanálisis.
Diferencias entre Psicoanalista,
Psicoterapeuta, Psicólogo y
Psiquiatra.
Conceptos importantes.

Evaluación del Módulo III

Módulo
III



Importancia de la subjetividad en
el psicoanálisis.
Técnicas proyectivas en el
psicoanálisis.
Técnicas proyectivas para el
psicoanálisis.
Técnicas proyectivas gráficas con
el psicoanálisis.
Importancia de los sueños para el
psicoanálisis.
Interpretación de los sueños por
parte de Freud.
Contenido explícito de los
sueños.
Los sueños en la niñez.
La censura presente en el sueño.
Definición de Etnopsicoanálisis

Evaluación del Módulo IV

Módulo
IV

Definición del aparato psíquico.
Elementos de la primera tópica.
Planos de la segunda tópica.
Diversos tipos de mecanismos de
defensa.

Evaluación del Módulo V

Módulo
V

Terapia psicoanalítica.
Proposito de la Terapia psicoanalítica.
Métodos analíticos.
Aptitudes del psicoterapeuta.
Competencias del psicoterapeuta.
Características de la personalidad y
Motivaciones.
Dificultades personales del terapeuta.
Teorías psicoanalíticas.
Técnica de la regresión.
Método de la interpretación.
Resistencia por parte del paciente.
Transferencia Inconsciente.
Relato de la Bella Carnicera de Freud.

Evaluación del Módulo VI

Módulo
VI



Teoría del desarrollo
psicosexual para Freud
Las 5 etapas del
desarrollo psicosexual.
Complejo de Edipo para
Freud.
Complejo de Edipo para
Joseph Lacan.
Complejo de Electra
propuesto por Jung.

Evaluación del Módulo VII

Módulo
VII

Trastornos atendidos mediante el psicoanálisis.
La ansiedad para el psicoanálisis.
El trastorno de la neurosis.
El trastorno de la psicosis.

Evaluación del Módulo VIII

Módulo
VIII

 Psicoanálisis como pseudociencia.
Críticas epistemológicas y empíricas al psicoanálisis.
Críticas pragmáticas y constructivas  al psicoanálisis.
Relación del conductismo con el psicoanálisis.
Conceptos importantes.

       Evaluación del Módulo IX

Módulo
IX

Objeto de estudio de disciplinas
de la neurociencia.
Concepto de neuropsicoanálisis.
Procesamiento cognitivo y
emocional para la neurociencia.
Doble circuito de
procesamiento emocional.

Módulo
X El circuito emocional para el psicoanálisis y la

psicoterapia.
La huella psíquica y la plasticidad cerebral.
Relación de la huella con el placer y la homeostasis.
Relación de la huella con la adquisición del
lenguaje.
Enfoques de la neurociencia y psicoanálisis.
Aspiraciones de integración y complementariedad
bilateral

Evaluación del Módulo X
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Módulo Final: 
Competencias Transversales para el Éxito Profesional

Objetivo del Módulo:
Brindar a los estudiantes una formación integral en habilidades clave que

complementen sus conocimientos técnicos, preparándolos para enfrentar
los desafíos del mundo profesional y empresarial con ética, visión

emprendedora y capacidades administrativas.

Módulo
XI

Ética Profesional y Responsabilidad Social
Principios de ética en el ámbito laboral.
Importancia de la responsabilidad social empresarial.
Toma de decisiones éticas.
Emprendimiento e Innovación
Cómo iniciar un negocio desde cero.
Identificación de oportunidades de mercado.
Herramientas para desarrollar un plan de negocio.
Manejo de Marca Personal y Empresarial
Estrategias para construir una marca personal sólida.
Branding empresarial básico.
Gestión de la reputación en redes sociales y plataformas digitales.
Nociones del Derecho Laboral
Leyes laborales fundamentales.
Derechos y obligaciones de empleadores y empleados.
Contratos, despidos y relaciones laborales.
Administración y Contabilidad Básica
Introducción a la gestión empresarial.
Conceptos básicos de contabilidad y finanzas.
Elaboración de presupuestos y manejo de recursos.
Habilidades de Comunicación y Liderazgo
Técnicas para una comunicación efectiva.
Gestión de equipos y liderazgo inspirador.
Resolución de conflictos en entornos laborales.
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Preinscripción:

Apellidos Nombres

País Teléfono Celular

Referencia: 

Indiquen los datos de la persona por quien ha sido referido a esta maestría.

Apellidos Nombres

País Teléfono Celular

+51 946 795 861 / (01) 2131323

www.isiace.edu.pe

inscripciones@isiace.edu.pe

Av. del Ejército N° 800 Of. 308
Urbanización Santa Cruz - Miraflores, Perú.
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