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¢ Quée es el Psicoanalisis?

El psicoanalisis es un enfoque terapéutico que explora el inconsciente para
comprender y abordar problemas psicolégicos. A través de la palabra y la
interpretacion de los suefios, los psicoanalistas guian a los pacientes en un
viaje de autodescubrimiento para revelar recuerdos reprimidos o traumas
olvidados que pueden estar afectando su bienestar emocional.

¢ Por qué estudiar la Maestria en
Psicoanalisis?

La Maestria en Psicoanalisis ofrece una formacion profunda vy
enriquecedora para aquellos interesados en comprender la complejidad
de la mente humana. Estudiar Maestria en Psicoanadlisis permite
desarrollar habilidades terapéuticas especializadas, explorar las teorias de
los grandes pensadores como Sigmund Freud y Carl Jung, y contribuir al
bienestar emocional de las personas.
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“ Informacion General

La Maestria en Psicoanalisis es un programa de posgrado que se centra en
la formacion de profesionales capacitados en la teoria y practica del
psicoanalisis. Este programa innovador y riguroso esta disefiado para
aquellos que desean profundizar en el estudio del inconsciente y
desarrollar habilidades terapéuticas para abordar una amplia gama de
problemas psicoldgicos.

Objetivo de la Carrera

Capacitar a los estudiantes en los principios éticos y legales que rigen el
ejercicio de la profesion, asi como en el dominio de diversas técnicas
especificas del psicoanalisis. El programa ofrece un estudio profundo del
psicoanadlisis y su aplicacion en distintos casos clinicos, abordando
trastornos de la conducta, ansiedad, depresion, duelo, estrés, trauma
complejo y trastorno por estrés postraumatico.
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Perfil Profesional

El Psicoanalista es un terapeuta preparado que por medio de la palabra,
guia al paciente con el objetivo de acompafiarle en una investigacion
profunda de hechos grabados en su inconsciente, con el propdsito de
traerlos a la parte consiente, logrando que la persona sujeto de estudio o
terapia logre reconocer eventos olvidados o reprimidos, como resultado
de ello, el paciente es liberado del peso psiquico, frustraciones y traumas.

El egresado de la Maestria en Psicoanalisis sera un terapeuta preparado
para:

Guiar a los pacientes en la investigacion profunda de hechos grabados
en su inconsciente.

Revelar eventos olvidados o reprimidos para liberar a los pacientes del
peso psiquico, frustraciones y traumas.

Aplicar técnicas psicoanaliticas para abordar trastornos de la conducta,
ansiedad, depresion, duelo, estrés, trauma complejo y trastorno por
estrés postraumatico.

Comprender la teoria del desarrollo psicosexual, el aparato psiquico y
los mecanismos de defensa.

Interpretar los suefios y utilizar técnicas proyectivas en el psicoanalisis.
Analizar criticamente el psicoanalisis y su relacidon con otras disciplinas
como la neurociencia.

Ejercer la profesién de psicoanalista con ética y responsabilidad legal.
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Perfil Profesional

El psicoanalista egresado de la Maestria estara capacitado para realizar
evaluaciones psicodiagnosticas y contribuir a la prevencion de
enfermedades desde una perspectiva psicoanalitica. Podra intervenir en
situaciones de crisis y realizar investigacion en psicoanalisis, desarrollando
una practica clinica ética y responsable.

El psicoanalista egresado de la Maestria estara capacitado para:

Evaluar integralmente al paciente, comprendiendo sus dimensiones
psiquicas, emocionales, vinculares y sociales a través de la escucha
analitica e interpretacion.

Disefar tratamientos psicoanaliticos individualizados, identificando la
estructura psiquica, conflictos inconscientes y mecanismos de
defensa.

Conducir sesiones de psicoanadlisis utilizando la asociacion libre,
interpretacion de suefios y otros recursos técnicos para facilitar el
acceso al inconsciente.

Interpretar y acompafiar al paciente en su proceso de analisis,
interpretando manifestaciones del inconsciente y promoviendo la
elaboracién de contenidos inconscientes.

Establecer una relacion terapéutica basada en la confianza, respeto y
neutralidad analitica, manteniendo limites éticos y profesionales.
Investigar y producir conocimiento en el campo del psicoanalisis.
Gestionar su propio consultorio o institucion, cumpliendo con normas
legales y éticas.
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“ Estructura del Programa

El programa de estudios tiene una duracién de 1800 horas lectivas e
investigativas, distribuidas en moddulos que abarcan diversas areas del
psicoanalisis, la psicologia y la neurociencia. El plan de estudios incluye
cursos obligatorios y un mddulo final de competencias transversales para
el éxito profesional.

Requisitos de Admision

Contar con formacién en medicina, o ser profesional de la salud o en areas
afines, como psicologia, medicina, trabajo social, educacion y otras
disciplinas relacionadas con la salud mental y el comportamiento humano.
Se valorara la experiencia profesional en el ambito de la salud mental,
aungque no es un requisito excluyente.

Titulacion y Reconocimiento

Al finalizar el programa, los estudiantes obtendran el titulo de Maestria
Propia en Psicoanalisis. Este titulo cuenta con el respaldo de Instituciones
educativas y asociaciones relevantes que respaldan el programa.

www.isiace.edu.pe



MAESTRIAEN [/
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ﬁ Rasgos Distintivos del
Programa

e Formacién integral y profunda en la teoria y practica del psicoanalisis.

e Enfasis en el desarrollo de habilidades terapéuticas especializadas en
el encuadre psicoanalitico.

e Exploracion exhaustiva de las teorias de los grandes pensadores del
psicoanalisis, desde Freud hasta las corrientes contemporaneas.

e Aplicacion del psicoanalisis a una amplia gama de casos clinicos y
trastornos  psicolégicos, incluyendo la comprension de las
problematicas actuales.

e Analisis critico y reflexivo del psicoanalisis y su relacion con otras
disciplinas, como la filosofia, la psicologia, la antropologia y las
neurociencias.

e Formacién ética y legal sdélida para el ejercicio profesional del
psicoanalisis, incluyendo los dilemas contemporaneos de la practica.

e Moddulo final de competencias transversales para el éxito profesional,
que abarca desde la comunicacion con pacientes hasta la gestién de
consultorios y la investigacion.

e Fomento de la investigacion en psicoanadlisis, incentivando Ia
produccién de conocimiento y la participacion en proyectos.
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Q/aluacién Modulo |

Definicion de psicologia.

Psicologia actual.

Enfoques teodricos del s. XIXy s. XX.
Conceptos basicos de Psicologia.
Modos de conducta y conciencia.
Cuidado de la salud.

Valoracion Psicologica y Clinica.

Valor cientifico de los modelos.

Modelo psicometrico del atributo.
Evaluacion de la inteligencia y aptitudes.
Test de personalidad.

Modelo médico, dinamicoy
fenomenologico.

Evaluacion de la conducta.

Modelos de evaluacion de la conducta.
Evaluativos de la Psicologia Cognitiva.
Modelos de integracion: perspectiva bio-
psico-social.

Psicoterapia.

Monitoreo del progreso terapeutico.
Elementos necesarios para el terapeuta.
Terapeuta gestaltico.

Actividades del terapeuta.

Atencion por parte del analista.

Teoria de la personalidad.
e Caracteristicas dela
personalidad.
e Personalidad: Teorias
Individuales - Teorias Sociales.
¢ Medicion de la personalidad.
¢ Mecanismos de defensa

Qaluacic’m del Médulo i j

~N

e Marco historico del psicoanalisis.

¢ Inicios de Sigmund Freud.

e Objeto de estudio del
psicoanalisis.

¢ Alfred Adlery la psicologia
individual.

¢ Conceptos trabajados por Carl
Jung.

e Joseph Breuer y su colaboracion
con Freud.

e Jacques Lacan en el psicoanalisis.

o Diferencias entre Psicoanalista,
Psicoterapeuta, Psicdlogoy
Psiquiatra.

e Conceptos importantes.

J

Evaluacion del Médulo I j




e Importancia de la subjetividad en
el psicoanalisis.

e Técnicas proyectivas en el
psicoanalisis.

e Técnicas proyectivas para el
psicoanalisis.

e Tecnicas proyectivas graficas con
el psicoanalisis.

e Importancia de los suefnos para el
psicoanalisis.

e Interpretacion de los suefos por
parte de Freud.

e Contenido explicito de los
suenos.

e Los suenos en la nifez.

e Lacensura presente en el sueno.

e Definicion de Etnopsicoanalisis

~N

¢ Definicidon del aparato psiquico.

e Elementos de la primera topica.

e Planos de la segunda topica.

e Diversos tipos de mecanismos de
defensa.

Qaluacién del Modulo IV j

Qaluaoic’)n del Médulo V j

~N

e Terapia psicoanalitica.

e Proposito de la Terapia psicoanalitica.

¢ Meétodos analiticos.

e Aptitudes del psicoterapeuta.

¢ Competencias del psicoterapeuta.

e Caracteristicas de la personalidad y
Motivaciones.

¢ Dificultades personales del terapeuta.

e Teorias psicoanaliticas.

e Técnica de laregresion.

¢ Método de lainterpretacion.

¢ Resistencia por parte del paciente.

e Transferencia Inconsciente.

e Relato de la Bella Carnicera de Freud.

J

Evaluacion del Médulo VI




Teoria del desarrollo
psicosexual para Freud
Las 5 etapas del
desarrollo psicosexual.
Complejo de Edipo para
Freud.

Complejo de Edipo para
Joseph Lacan.
Complejo de Electra
propuesto por Jung.

Qaluacién del Moédulo Vllj

~N

Trastornos atendidos mediante el psicoanalisis.
La ansiedad para el psicoanalisis.

El trastorno de la neurosis.

El trastorno de la psicosis.

Q/aluacién del Médulo Vi )

~N

Psicoanalisis como pseudociencia.

Criticas epistemologicas y empiricas al psicoanalisis.
Criticas pragmaticas y constructivas al psicoanalisis.
Relacion del conductismo con el psicoanalisis.
Conceptos importantes.

\ Evaluacion del Modulo IX j

de la neurociencia.
¢ Procesamiento cognitivoy

e Doble circuito de
procesamiento emocional.

¢ Objeto de estudio de disciplinas
e Concepto de neuropsicoanalisis.

emocional para la neurociencia.

e El circuito emocional para el psicoanalisis y la \
psicoterapia.

e La huella psiquicay la plasticidad cerebral.

e Relacion de la huella con el placer y la homeostasis.

e Relacion de la huella con la adquisicion del
lenguaje.

e Enfoques de la neurocienciay psicoanalisis.

e Aspiraciones de integracion y complementariedad
bilateral

Evaluacion del Moédulo X j




Competencias Transversales para el Exito Profesional

Modulo Final:

Brindar a los estudiantes una formacion integral en habilidades clave que
complementen sus conocimientos técnicos, preparandolos para enfrentar

Objetivo del Médulo:

los desafios del mundo profesional y empresarial con ética, vision
emprendedora y capacidades administrativas.

Etica Profesional y Responsabilidad Social

Principios de etica en el ambito laboral.

Importancia de la responsabilidad social empresarial.

Toma de decisiones éticas.

Emprendimiento e Innovacion

Como iniciar un negocio desde cero.

Identificacion de oportunidades de mercado.

Herramientas para desarrollar un plan de negocio.

Manejo de Marca Personal y Empresarial

Estrategias para construir una marca personal solida.

Branding empresarial basico.

Gestion de la reputacion en redes sociales y plataformas digitales.
Nociones del Derecho Laboral

Leyes laborales fundamentales.

Derechos y obligaciones de empleadores y empleados.

Contratos, despidos y relaciones laborales.
Administracion y Contabilidad Basica

Introduccion a la gestion empresarial.

Conceptos basicos de contabilidad y finanzas.
Elaboracion de presupuestos y manejo de recursos.
Habilidades de Comunicaciony Liderazgo
Técnicas para una comunicacion efectiva.
Gestion de equipos y liderazgo inspirador.
Resolucion de conflictos en entornos
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Preinscripcion:

Apellidos Nombres
Pais Teléfono Celular
Referencia:

Indiquen los datos de la persona por quien ha sido referido a esta maestria.

Apellidos Nombres

Pais Teléfono Celular

inscripciones@isiace.edu.pe
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9 Av. del Ejército N° 800 Of. 308
Urbanizacion Santa Cruz - Miraflores, Peru.
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