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¿Qué es la  Acupuntura?
La acupuntura es una técnica terapéutica de la medicina tradicional china
que consiste en la inserción de agujas finas en puntos específicos del
cuerpo, conocidos como puntos de acupuntura, para estimular el flujo de
energía y promover la curación. La acupuntura se basa en la creencia de
que el cuerpo humano tiene canales de energía, o meridianos, y que la
estimulación de estos puntos puede equilibrar la energía y mejorar la
salud.

¿Por qué estudiar la Maestría en
Acupuntura?
La acupuntura está ganando reconocimiento como una terapia
complementaria efectiva para diversas condiciones de salud. La Maestría
en Acupuntura ofrece una formación integral y especializada, preparando
a los profesionales para practicar la acupuntura de manera segura y
efectiva, integrándola a sus prácticas clínicas y mejorando la calidad de
vida de sus pacientes.
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Información General
La Maestría Propia en Acupuntura es un programa de posgrado que se
centra en la formación de profesionales capacitados en la práctica de la
acupuntura. Este programa está diseñado para proporcionar a los
estudiantes los conocimientos teóricos y prácticos necesarios para aplicar
la acupuntura de manera segura y efectiva, cumpliendo con los estándares
éticos y legales.

Objetivo de la Carrera
Formar profesionales competentes en acupuntura, dotándolos de sólidos
conocimientos teóricos y prácticos, así como de un enfoque ético que les
permita aplicar esta terapia complementaria en el tratamiento de diversas
condiciones de salud. Los egresados estarán capacitados para
diagnosticar, planificar y ejecutar tratamientos de acupuntura de forma
segura y efectiva, integrándolos en sus prácticas clínicas para mejorar la
calidad de vida de sus pacientes. 
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Perfil Profesional
El egresado de la Maestría en Acupuntura será un profesional con
habilidades y competencias en:

Conocimiento para comprender la teoría y filosofía de la medicina
tradicional china, incluyendo los principios del Ying Yang, los 5
elementos, los órganos Zang-Fu y los meridianos; entre otros.

Habilidad en el dominio de las técnicas de acupuntura y otras técnicas
complementarias.

Evaluar y diagnosticar las condiciones de salud de los pacientes desde
la perspectiva de la medicina tradicional china.

Planificar y ejecutar tratamientos de acupuntura personalizados
cumpliendo con rigurosos protocolos de higiene y seguridad para cada
paciente.

Brindar atención integral y personalizada a los pacientes, incluyendo la
comunicación efectiva y el seguimiento.
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Estructura del Programa
El programa de estudios es virtual, 90% asincrónico y 10% sincrónico,
con una duración de 1800 horas lectivas e investigativas. El plan de
estudios incluye módulos que abarcan desde los fundamentos de la
medicina tradicional china hasta las técnicas de acupuntura y su aplicación
clínica.
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Requisitos de Admisión
Tener una licenciatura en áreas de la medicina y afines que cuenten con
competencias transversales, como odontólogos, enfermeros, podologos,
terapeutas del lenguaje, optometristas, biólogos, investigadores de la
salud, terapeutas ocupacionales, técnicos en enfermería y otros
licenciados del sector salud,.

Titulación y Reconocimiento
Al finalizar el programa, los estudiantes obtendrán el título de Maestría
en Acupuntura. Este título es reconocido por Isiace y cuenta con el
respaldo de Instituciones o asociaciones relevantes que respaldan el
programa.
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Rasgos Distintivos del
Programa
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Formación integral y especializada que abarca desde los fundamentos
teóricos de la medicina tradicional china hasta las técnicas de
acupuntura y su aplicación clínica.

Desarrollo de habilidades prácticas en la aplicación de la acupuntura
de manera segura y efectiva.

Enfoque en la atención personalizada y centrada en el paciente,
considerando sus necesidades individuales.

Énfasis en la ética y la responsabilidad profesional en la práctica de la
acupuntura.

Actualización constante sobre los últimos avances y investigaciones en
el campo de la acupuntura.
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Tipos de tejidos del cuerpo humano
Aplicación de la teoría de las energías: Qui,
Xue y Jinye
Relación de la técnica de acupuntura con la
anatomía, fisiología, y patología de los
principales órganos, aparatos y sistemas del
cuerpo humano.
La piel como el órgano más extenso del
cuerpo humano: estructura y funciones.
Variaciones en la piel que pueden impedir la
aplicación de la acupuntura.

 Evaluación Módulo I

Módulo I

Introducción a la acupuntura
Reseña y origen de la acupuntura.
Fundamentos de la disciplina terapéutica de
acupuntura.
Bases filosóficas de la acupuntura:
Principales movimientos orientales.
Criterios de la Organización Mundial de la
Salud (OMS).

  Evaluación Módulo II

Módulo
II

Introducción a la Medicina tradicional china
Principios teoréticos del Ying Yang.
Principios teoréticos de los 5 movimientos.
Principios teoréticos de los órganos Zang-Fu.
Diagnóstico y  tratamiento.

  Evaluación Módulo III

Módulo
III

Introducción a los procedimientos
Métodos de la acupuntura.
Puntos y meridianos de acupuntura,  noción
y ubicación.
Puntos de equilibrios y sus combinaciones 
Técnicas complementarias.

  Evaluación Módulo IV

Módulo
IV
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Introducción a la higiene y cuidado durante
la práctica de acupuntura.
Prevención y desinfección de las agujas en la
acupuntura.
Acondicionamiento profesional y medidas de
seguridad.
Ergonomía o adaptación óptima.
Análisis de las necesidades y exigencias del
paciente-cliente.

    Evaluación Módulo V

Módulo
V



Objetivo del Módulo:
Brindar a los estudiantes una formación

integral en habilidades clave que
complementen sus conocimientos

técnicos, preparándolos para enfrentar
los desafíos del mundo profesional y

empresarial con ética, visión
emprendedora y capacidades

administrativas.

MÓDULO FINAL: 
COMPETENCIAS TRANSVERSALES PARA

EL ÉXITO PROFESIONAL

Ética Profesional y Responsabilidad
Social
Principios de ética en el ámbito
laboral.
Importancia de la responsabilidad
social empresarial.
Toma de decisiones éticas.
Emprendimiento e Innovación
Cómo iniciar un negocio desde
cero.
Identificación de oportunidades de
mercado.
Herramientas para desarrollar un
plan de negocio.
Manejo de Marca Personal y
Empresarial
Estrategias para construir una
marca personal sólida.
Branding empresarial básico.
Gestión de la reputación en redes
sociales y plataformas digitales.
Nociones del Derecho Laboral
Leyes laborales fundamentales.
Derechos y obligaciones de
empleadores y empleados.
Contratos, despidos y relaciones
laborales.

Módulo
VII
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Introducción a la atención al cliente
Medidas que perfilan la calidad del
servicio.
Técnicas de evaluación en el servicio
y el nivel de satisfacción del
paciente-cliente en los servicios.
Práctica de atención al cliente.
Protocolos para detectar
debilidades en la prestación de
servicios de acupuntura y sus
respectivas soluciones.
Procedimientos para solventar
situaciones irregulares.

    Evaluación del Módulo VI

Módulo
VI



Preinscripción:

Apellidos Nombres

País Teléfono Celular

Referencia: 

Indiquen los datos de la persona por quien ha sido referido a esta maestría.

Apellidos Nombres

País Teléfono Celular

+51 946 795 861 / (01) 2131323

www.isiace.edu.pe

inscripciones@isiace.edu.pe

Av. del Ejército N° 800 Of. 308
Urbanización Santa Cruz - Miraflores, Perú.

https://wa.link/5gwns0

